
3 Tage Hypnose intensiv für Ihren seelischen Durchbruch 

durch Bewusstwerdung und Veränderung unbewusst wirkender Muster 

Für wen? 

Für Menschen, die ihre Seele entgiften und von „Altlasten“ befreien wollen. 

Für Menschen, die bereit sind, 3 Tage lang auf eine innere Reise in die 
Vergangenheit zu gehen – unter sachkundiger Anleitung. 

Warum sich das lohnt? 

Gemeinsam finden wir 

· Antworten auf Fragen, die Ihnen Ihr Verstand bislang verweigert 
· Triebkräfte in Ihrem Innern, die Sie hindern, nach Ihren Vorstellungen zu leben 
· Antworten, wie sie Erfolgsblockaden effektiv auflösen 

UND 

· AKTIVIEREN IHRE SELBSTHEILUNGSKRÄFTE 

WIE? 

Mit aufdeckender und systemischer Hypnose. Umfangreiche Informationen bieten 
Ihnen sowohl meine Website 

www.hypnosepraxis-neehoff.de als auch mein Blog 

www.hypnoseblog.com 

Wer ich bin? 

Ute Neehoff, Hypnose-Profi und Psychotherapeutische 
Heilpraktikerin mit einer fundierten Ausbildung in klinischer 
Hypnose. 

 

 

 

Bevor Sie sich für weitere Details meines Angebots interessieren, 

beantworten Sie bitte folgende Fragen: 

 

 



Ist Ihnen bewusst, dass Sie ein wertvoller Mensch sind, der verdient hat, dass es ihm 
gut geht? 

Haben Sie schon einmal darüber nachgedacht, dass Sie nicht nur das Recht, 
sondern auch die Pflicht haben, gut für sich zu sorgen, „Weil Sie der einzige Mensch 
sind, der von Anfang bis Ende Ihres Lebens bei Ihnen ist,“ habe ich selber vor Jahren 
zu hören bekommen. Und damit kam ein unglaublicher persönlicher Wachstums-
Prozess ins Rollen. Doch hier geht es nicht um mich, sondern um Sie. 

Wenn Sie wissen wollen, ob es höchste Zeit wird, etwas für sich zu tun, 

testen Sie Ihre Einstellung zu sich selber: 
 
 
1 

Wohin fließt ein Großteil Ihrer 
Aufmerksamkeit? 
 
Natürlich zu mir, wohin sonst?  

J 

Egoismus ist das größte Übel 
unserer Zeit, deshalb 
kümmere ich mich um andere, 
manchmal bis zur 
Erschöpfung. 

 
2 

Wie behandeln Sie sich? 
 
Liebevoll, wertschätzend, 
verständnisvoll. Ich nehme mich wie 
ich bin - mit Schwächen und Stärken 
- und strebe danach, mich 
weiterzuentwickeln. 

J 

Komische Frage. Ich betrachte 
mich in erster Linie kritisch, bin 
nie zufrieden mit mir. 

 
3 

Worin investieren Sie Zeit und Geld? 
 
In meine Entwicklung und die 
Verwirklichung meiner Träume, 
beruflich wie privat. Schließlich 
möchte ich am Ende meines Lebens 
sagen können: Es hat sich gelohnt. 

J 

In alles Mögliche, ich habe 
gerade keinen Überblick und 
keine Zeit, darüber 
nachzudenken. Irgendwie 
reicht es doch nie für alles. 

 
 
4 

Wie steht es um Ihren 
Energiehaushalt? 
 
Bestens. Ich tanke meine 
Energiereserven regelmäßig auf, weil 
ich in Kontakt mit meinen 
Bedürfnissen bin. 

J 

Die Woche stehe ich irgendwie 
durch,  am Wochenende geht 
dann nichts mehr, und am 
Montag geht alles von vorn 
los. Leben werde ich wohl erst 
als Rentner – wenn ich nicht 
vorher einen Herzinfarkt 
erleide. 

 

Sie haben allen Grund, zu lachen? Gratuliere. Wir können bestimmt gegenseitig 
voneinander lernen J 



 

 

 

Momentan ist Ihnen gar nicht zum Lachen, aber Sie würden gern dort hinkommen? 
Beantworten Sie die folgenden Fragen: 

  
Kreuzen Sie rechts an: 

JA NEIN 

1 Erkenntnis ist der erste Schritt. Ich muss, sorry,  WILL einiges 
in meinem Leben ändern. 

  

2 Ich fange an, das zu ändern, was ich tatsächlich ändern kann: 
mich selber. 

  

3 Ich will Blockaden und alte innere Programme hinterfragen 
und herausfinden, was ICH wirklich will. 

  

4 Ich will mein Selbstwertgefühl und meine Selbstsicherheit 
steigern. 

  

5 Ich akzeptiere, dass mögliche körperliche Probleme vorher 
von einem Arzt abgeklärt werden sollten. 

  

7 Ich stimme zu, dass echte Hilfe „Hilfe zur Selbsthilfe“ ist. Und 
ich bin fähig und bereit, Verantwortung für mich und mein 
Leben zu übernehmen. 

  

8 Hypnose fasziniert mich. Und wenn in diesem Rahmen 
weitere Techniken zum Einsatz kommen, wird es sicher 
spannend und abwechslungsreich. Ich will loszulegen, ich 
höre ein klares inneres JA. 

  

 

Wenn Sie die Fragen mit JA beantwortet haben, interessieren Sie sich jetzt 
wahrscheinlich für Details meines Angebots. 

Was erwartet Sie? 

Ich höre immer wieder Sätze wie: „Das ist ja ganz anders als ich dachte.“  Andere 
sagen: „Wow, wie machen Sie das? Es ist unglaublich, was ich gerade erlebt habe. 
Das hätte ich nicht für möglich gehalten.“ Selbst Therapeuten äußern: „Ich war 
gespannt, was Sie wohl in der einen oder anderen Situation tun würden und bin 
beeindruckt.“  

Sie merken, inneres Erleben ist individuell und lässt sich nicht vorhersehen. Erinnern 
Sie sich noch an Dinge, die Sie irgendwann zum ersten Mal getan haben? Ich bin 
ziemlich sicher, die Realität stimmte nie ganz mit der Vorstellung überein. Da bleibt 
nur eins: es einfach tun, erleben, Vorstellungen mit der Realität abgleichen. 

 

 

 



Wozu dieses 3-Tages-Angebot statt Einzelsitzungen in Abständen? 

Der Wert einer Marathonsitzung 

In einer Einzelsitzung gelingt es nicht immer, ein Thema „abzuarbeiten“. In der 
nächsten Sitzung brauchen wir dann Zeit, wieder einzusteigen. Eventuell fehlt für das 
nächste Thema dann wieder Zeit, um einen Schlusspunkt zu setzen. Gelegentlich 
bleibt ein „halbgares“ Thema sogar auf der Strecke, weil ein Klient ein brandaktuelles 
Problem hat, das er unbedingt sofort bearbeiten will. Dadurch beansprucht diese Art 
innerer Aufräumprozess insgesamt mehr Sitzungen und zieht sich über einen 
längeren Zeitraum. 

Die Erfahrung vieler Therapeuten und auch meine eigene zeigt: die Ergebnisse sind 
wesentlich besser und zeigen sich schneller, wenn die Arbeit nach einem 
gelungenen  Einstieg fortgesetzt wird statt nach einer Stunde abzubrechen, denn 
„schmiede das Eisen, solange es heiß ist“ stimmt hier voll und ganz. 

Und das Ergebnis? 

Das Verkünden von Heilversprechen sowie das Veröffentlichen von Patienten- und 
Klientenzuschriften sind in Deutschland verboten. Informieren Sie sich auf meiner 
umfangreichen Internetpräsentation und lassen Sie sich von Ihrer Intuition lenken. 
Melden Sie sich nur an, wenn Sie innerlich überzeugt sind, dass Hypnose-Sitzungen, 
wie ich sie anbiete, das Richtige für Sie sind.  

Wie viel Zeit müssen Sie einplanen? 

Wir arbeiten an 3 aufeinanderfolgenden Samstagen 5 aufeinanderfolgende Stunden. 
Zwischendurch legen wir kurze Pausen ein, um etwas zu trinken und die Glieder zu 
strecken. Die intensive Arbeit erfordert, dass Sie sich am darauffolgenden Tag, also 
dem Sonntag, ausruhen. 

Und das Honorar? 

1800,00 € für insgesamt 3 Tage à 5 Stunden. Ich verlange Vorkasse oder 
Barzahlung am jeweiligen Tag. 

Falls Sie bei anderen Anbietern ähnliche Formate gefunden haben, werden Sie sich 
jetzt fragen, warum das bei mir vergleichsweise günstig ist. Nun, statt in einer  Villa 
finden Sie meine Praxis in einem Business-Komplex. Noch denke ich, was nützt 
Ihnen während einer Hypnose das exklusive Umfeld? Profitieren Sie davon, solange 
ich es so sehe, denn auch ich entwickle mich weiter und meine derzeitigen Ansichten 
dazu sind nicht in Stein gemeißelt;) 

Gibt es sonst noch was? 

Ich ahne es, Sie lieben Geschenke? Ich auch. Deshalb gibt es tatsächlich einen  

 



BONUS: 

· Ich schicke Ihnen einen Link zu einer erstklassigen Hypnose-Datei als MP3 
zum Download. Diese Audio-Datei gehört nicht zu meinen Gratis-Angeboten 
auf der Website. Sie können Sie jederzeit nutzen, um sich zu entspannen. 
Auch darin steckt noch ein Bonus: wertvolle Suggestionen, die Sie stärken 
und von innen motivieren auf dem Weg zu Ihrem Ziel. 

· Außerdem bekommen Sie einen Gutschein im Wert von 120 Euro. Den 
können Sie für eine Einzelsitzung nutzen, falls Sie später etwas 
„nachbearbeiten“ möchten. Der Clou: Wenn Sie den Gutschein nicht selber 
einlösen wollen, können Sie ihn für eine Entspannungshypnose verschenken. 

Wie Sie zu einem Termin kommen? 

Zunächst schicken Sie mir den ausgefüllten Fragebogen zu, den ich analysiere, um 
festzustellen, ob es genug „Material“ gibt, das zu bearbeiten ist. Anschließend treffen 
wir uns zu einem Vorgespräch in meiner Praxis. Dieses Gespräch ist für Sie 
kostenlos. 

Wir lernen uns persönlich kennen, besprechen Ihre Motivation und Ihre Erwartungen, 
denn nicht ich arbeite an Ihrem Problem, sondern wir tun es gemeinsam. Nichts liegt 
mir ferner als Ihnen meine Lösungen aufzudrücken. Deshalb gibt es bei mir keine 
Therapeuten-Geheimnisse und kein Fachchinesisch, sondern verständliche 
Antworten auf alle Fragen, die Sie haben. 

Sie dürfen sicher sein, in mir eine kompetente und liebevolle Begleiterin auf dem 
Weg durch Ihre Seelenlandschaft  zu haben. 

Interessiert? 

Hier finden Sie den Fragebogen, den ich Ihnen zum Ausfüllen gern als Word-
Dokument zuschicke: 

http://www.hypnosepraxis-neehoff.de/fileadmin/PDF/Fragebogen.pdf 

Und hier vereinbaren Sie einen Termin für das kostenlose Vorgespräch: 

http://hypnosepraxis-neehoff.de/index.php?id=48 

http://www.hypnosepraxis-neehoff.de/fileadmin/PDF/Fragebogen.pdf
http://hypnosepraxis-neehoff.de/index.php?id=48

